
楽器演奏を科学する

身体運動解析
プロとアマの違い：

運動学習力
プロとアマの違い：

運動技能力

光学式
モーション

キャプチャー
力量計測

筋肉の分析から
楽器演奏の効果的練習法

SFC藤井達也研究会
入会を希望

楽器演奏における有効な筋肉を探る

藤井達也研究会 自由記述

研究テーマ 研究環境

筋活動計測


